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ческое и культурное развитие региона, а также усилить роль  
туризма в раскрытии культурного потенциала населения России. 
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Аннотация. В статье проведен анализ состояния сферы  

гастрономического туризма, выявлены ключевые показатели, 
характеризующие состояние сферы регионального туризма, 



136 

проведена оценка тенденций развития гастрономического ту-
ризма в Российской Федерации и Приморском крае. Актуаль-
ность данной темы заключается в новизне, росте популярности, 
возросшем интересе данного вида туризма как в России, так и на 
мировом рынке. Так, событийные мероприятия гастрономиче-
ской направленности благоприятно влияют на увеличение 
въездных и внутренних туристских потоков. Практическим ре-
зультатом в статье является разработка программы фестиваля 
«В гостях у бабушки». 

Ключевые слова: туризм, гастрономический туризм, га-
строномический фестиваль, кулинарный фестиваль, кулинар-
ный тур. 

 
Исследование состояния и тенденций развития гастроно-

мического туризма на региональном уровне в настоящее время 
является актуальным. 

В работе использованы методы обобщения, индукции и де-
дукции, системного анализа, классификации, статистического 
анализа. 

Исследованию гастрономического туризма посвящены тру-
ды авторов: А. В. Бабкина, Е. Д. Буценко, Н. Б. Кущевой, 
С. Н. Моревой, Н. Е. Нехаевой, К. С. Шпеньковой [1–6] и др.,  
в которых раскрывается социально-культурная природа гастро-
номического туризма, тенденции его развития, специфика орга-
низации туристских мероприятий гастрономической направлен-
ности. В исследовательских материалах авторов Г. А. Гоми-
левской, С. Ю. Гаттауллиной [7, 8] и др. рассматриваются вопро-
сы развития гастрономического туризма в Приморском крае, спе-
цифика организации региональных гастротуров.  

Гастрономический туризм – это путешествие в определен-
ную местность с целью ознакомления с особенностями нацио-
нальной местной кухни, кулинарными традициями, тонкостями 
приготовления, с целью попробовать уникальные блюда или 
продукт.  

Питание является важной составляющей в жизни туриста. 
Знакомясь с культурой и достопримечательностями страны,  
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туристы желают познакомиться и оценить особенности нацио-
нальной кухни. Гастрономия может стать значимым ресурсом 
территории, помочь формированию имиджа и статуса опреде-
ленной территории.  

В России данный вид туризма появился совсем недавно, но 
важно отметить, что он имеет большие перспективы развития, а 
проведение и организация туров ведет к увеличению туристско-
го потока, прибыли определенной местности за счет проведения 
таких туров.  

Благодаря гастрономическому виду туризма повышается 
имидж территории, а развитие и проведение таких мероприятий 
ведет к возрождению традиций и культуры питания. Современ-
ные ученые и эксперты в области туризма предполагают его ак-
тивный рост. 

Если рассматривать местную кухню как инструмент про-
движения территории, туристский ресурс, позволяющий созда-
вать и организовывать новые гастрономические продукты, ме-
роприятия и туры, то данное направление может привести 
большую долю прибыли в экономику региона.  

Важным фактором является то, что в гастрономических ту-
рах клиента привлекают и событийные мероприятия. При про-
ведении гастрономических туров, в сочетании с какими– либо 
событийными формами организации, такими как мастер-классы, 
фестивали, конкурсы, ярмарки и другие, появляется возмож-
ность развивать кулинарный туризм и тем самым увеличивать 
поток туристов.  

Данные Международной Ассоциации гастрономического 
туризма указывают, что проявляется тенденция к увеличению 
потока путешественников в различные места, за счет роста ин-
тереса людей к пище, к туристическим маршрутам с включени-
ем в тур знакомства с местной едой и напитками, а также раз-
личными легендами о еде [9, с. 226–228]. 

Гастрономический туризм в мире приобретает большую 
популярность. Туристы приобретают гастрономические туры 
с целью ознакомления с национальной кухней, определенным 
блюдом или продуктом. Из этого можно сделать вывод, что  
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кулинарный туризм в наши дни набирает обороты и становится 
одним из прибыльных и привлекательных инструментов разви-
тия индустрии туризма, что обусловливает актуальность данной 
темы.  

Существует множество различных определений гастроно-
мического туризма таких авторов как Р. А. Адамова, Е. Л. Дра-
чева, И. Н. Геращенко, Е. А. Коваль, Л. И. Зданович и др. [10–
13], на основании которых предложено авторское толкование 
данной дефиниции: Гастрономический туризм – это посещение 
определенной дестинации, с целью ознакомления с местной 
национальной кухней, традициями, культурой, тонкостями при-
готовления и дегустацией уникального блюда или продукта, 
преобладающего в данном регионе. 

Современные гастрономические мероприятия предостав-
ляют широкий спектр мероприятий, таких как мастер-классы по 
приготовлению пищи, лекции от ведущих поваров страны, кон-
ференции, конкурсы, посещение виноделен, сыроварен, пивова-
рен, ярмарок, экскурсий и фестивалей. При исследовании под-
ходов к классификации гастрономических туров авторами 
выделен следующий подход (табл. 1). 

Таблица 1 
Классификация гастрономических туров 

 

Вид тура Характеристика 

Сельский Проживание в сельской местности; дегустация 
продуктов местного производства, сбор урожа-
ев. 

Ресторанный Посещение известных ресторанов; дегустация 
эксклюзивных, изысканных блюд. 

Образовательный Посещение конференций, мастер-классов, кули-
нарных школ; встречи с популярными поварами 
или составителями кулинарных книг. 

Экологический Посещение экологически чистых производств; 
дегустация органических продуктов. 

Событийный Посещение общественных и культурных меро-
приятий, связанных с кулинарной темой. (Яр-
марки, фестивали, выставки). 
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Вид тура Характеристика 

Комбинированный Включает в себя несколько вышеупомянутых 
ответвлений. 

Винно-
гастрономический  

Дегустация лучших вин; сбор винограда; посе-
щение виноградников и виноделен. 

Разработано по [14]. 
 

Нельзя не признать, что в целом гастрономический туризм 
как вид событийного туризма приобретает широкую популяр-
ность в России. Что касается развития событийного и гастроно-
мического туризма на Дальнем Востоке России и Приморском 
крае в частности, то в настоящий момент событийный туризм в 
Приморском крае представлен гастрономическими, спортивны-
ми, музыкальными фестивалями, деловыми конференциями, и 
городскими праздниками (рис. 1).  

 
 

Рис. 1.  События Приморского края в 2019 году, в процентах  
 
Исходя из данных диаграммы, 35 % занимают городские 

праздники, по 19 % приходится на гастрономические и спортив-
ные фестивали, и по 9 % заняли деловые конференции, музы-
кальные фестивали и кинофестивали. 

Помимо прочего, событийный туризм также является од-
ним из инструментов брендирования территории и местных 
продуктов. Его главная идея – привлечение внимания к местным 
продуктам и популяризация местной кухни. В этой связи кули-

35%

9%19%

19%

9%
9%

Городские праздники Кинофестивали
Гастрономические фестивали Спортивные события
Деловые концеренции Музыкальные фестивали
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нарный фестиваль становится не просто площадкой для массо-
вого гуляния, но также эффективным средством укрепления 
связей с обществом, способствующим росту туристского пото-
ка, привлечению в творческую и образовательную деятельность 
местного населения, просвещению населения и формированию 
имиджа территории.  

В связи с актуальностью развития событийного и гастро-
номического видов туризма в муниципальном образовании 
Шкотовский район Приморского края на территории арт-парка 
семейного отдыха «Штыковские пруды», обладающего развитой 
инфраструктурой и природно-рекреационной составляющей, 
целесообразным является предложение проведения кулинарного 
фестиваля пирога «В гостях у бабушки».  

Целью гастрономического фестиваля является организация 
уникальной развлекательной и образовательной площадки, 
направленной на популяризацию парка «Штыковские пруды» и 
развитие въездного и внутреннего туризма. Фестиваль пирога 
«В гостях у бабушки» – это прежде всего социально-значимое и 
гастрономическое событие, которое должно повысить уровень 
осведомленности населения и сформировать определенный 
имидж района.  

Основными задачами фестиваля пирога «В гостях у бабуш-
ки» являются: 

 формирование мотивации к поездкам в парк «Штыков-
ские пруды»; 

 улучшение имиджа региона за счет продвижения района 
как туристкой дестинации; 

 увеличение ценности местных продуктов; 
 вовлечение туристов и местного населения в общекуль-

турные краевые мероприятия. 
Выгодное географическое положение арт-парка «Штыков-

ские пруды», отдаленность от городского пространства, его 
природная ресурсная база и развитая инфраструктура позволяют 
организовать событийные мероприятия на открытом воздухе.  
В качестве целевой аудитории рассматриваются две группы по-
сетителей: 
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 жители Шкотовского района, городов Владивосток, Ар-
тем, Большой Камень, Фокино, Уссурийск и других близлежа-
щих населенных пунктов; 

 иностранные туристы преимущественно из стран Севе-
ро-Восточной Азии.  

Планируемые услуги можно распределить по следующим 
группам (табл. 2). 

Таблица 2 
 

Услуги фестиваля пирога «В гостях у бабушки» 
 

Площадка 
Мероприятие/

Услуга
Описание 

О
бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ая

 Лекции 

«Гостеприимство как социальный  
феномен» 
«Приготовление слоеного теста  
и пирогов» 
«Выпечка народов мира» 
«Вегетарианские пироги» 
«Полезные пироги, или как сохранить 
фигуру» 

Мастер-классы

особенности приготовления русского 
пирога 
приготовление теста для осетинского  
пирога 
выпечка хлеба 
как правильно подобрать продукты,  
и как они влияют на вкус 

Р
аз
вл
ек
а-

те
ль
на
я 

Концертная  
программа 

театрализованные представления 
творческие номера  
аниматор 
фотозона 

Развлекательная 
площадка для 

взрослых и детей

Ф
уд
ст
ри
т 

Услуги 
питания 

1. Построенные шатры, оборудованные 
для потребления и реализации продукции.
Виды пирогов: 
Английские 
Осетинские 
Русские 
Узбекские 
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Для гастрономической составляющей проведения фестива-
ля на территории арт-парка «Штыковские пруды» был проведен 
социологический опрос. В опросе приняло участие 400 респон-
дентов.  

В задачи исследования входило: 
1. Определение заинтересованности в гастрономическом 

мероприятии. 
2. Изучение потенциальных гостей гастрономического фе-

стиваля. 
3. Выявление наиболее оптимальной цены, которую потре-

бители готовы потратить на мероприятие.  
Так, наиболее предпочтительные формы мероприятия 

представлены на рисунке 2. 
 

 
 

Рис. 2. Форматы в рамках фестиваля 
 

Согласно данным рисунка наиболее предпочтительными 
формами в рамках организации фестиваля пирога является дегу-
стация (81,1 %), мастер-класс (46,9 %), и ярмарка (41,7 %). 
Наименьший интерес потенциального потребителя проявлен к 
конкурсной программе – 18,9 %.  

Так же проанализированы данные по составу респондентов 
по географическим, демографическим и социально-
экономическим признакам. 

Затраты, которые респонденты готовы потратить на фести-
валь пирога представлены на рисунке 3.   

Согласно данным рисунка наиболее оптимальная стои-
мость: до 500 руб. – 37,1 %; 501 – 1 000 руб. – 47,4 %.  

Дегус-
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Мастер-
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Ярмарка Конкурс

Проценты 81,1% 46,9% 41,7% 18,9%
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80,0%
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Рис. 3. Затраты гостей на гастрономический фестиваль, 
 руб. на 1 человека 

 

Согласно проведенному исследованию выявлен повышен-
ный интерес к участию в гастрономических мероприятиях, в том 
числе предложенном фестивале пирога «В гостях у бабушки».  

Основной предполагаемой аудиторией являются молодые 
люди в возрасте 18–25 лет и семьи с детьми, готовые потратить 
на мероприятие до 1000 руб. на человека, проживающие в близ-
лежащих населенных пунктах, заинтересованные в дегустации и 
мастер-классах. 

Таким образом, популяризация территории за счет кули-
нарного бренда помогает увеличить поток туристов и способ-
ствует формированию туристского бренда территории.  

Гастрономия – это конкурентное преимущество региона. 
Она является мотивом путешествия для туристов и одним из 
факторов влияния на потребителя в условиях конкуренции. Ку-
линарные традиции тесно взаимосвязаны с туристской дестина-
цией, то есть территория, обладающая культурными, природ-
ными, историческими ресурсами является фундаментом для 
образования гастрономического бренда. Проведенное исследо-
вание подтвердило, что гастрономический туризм становится 
все более привлекательным направлением и имеет значитель-
ный потенциал для дальнейшего развития.  

Разнообразие мероприятий гастрономического фестиваля с 
организацией мастер-классов, конкурсов, тренингов, шоу-
программ и т. д. является эффективным способом привлечения 
сразу нескольких целевых аудиторий посетителей рекреацион-
ной территории и продвижения продуктов местного производ-
ства. Для более активного развития гастрономического туризма 

37,1%

47,4%

11,4%
2,3%1,7%

до 500 500-1 000 1 500-2 000
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на территории Шкотовского района Приморского края в арт-
парке «Штыковские пруды» предложенная концепция фестива-
ля является актуальной и новой для посетителей парка. Фести-
валь способен объединить целый ряд видов туризма: событий-
ный, развлекательный, образовательный гастрономический и 
культурно-познавательный.  

В качестве вывода можно отметить, что гастрономический 
туризм однозначно обладает высоким потенциалом для развития 
в любом регионе Российской Федерации, а событийные меро-
приятия с кулинарной направленностью способны сделать пу-
тешествие запоминающимся и интересным.  
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Аннотация. Актуальность темы исследования определяет-
ся необходимостью переосмысления феномена экологической 
культуры в контексте имеющихся структурных проблем в суще-


