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УДК 641.5 

 

Е. В. Божко, В. Г. Ден  

 

ФЕНОМЕН ПОПУЛЯРНОСТИ РЫНКА ВЬЕТНАМСКОЙ КУХНИ  
(НА ПРИМЕРЕ ПРИМОРСКОГО КРАЯ) 

 
В настоящее время наблюдается стремительный рост предприятий 

общественного питания, в особенности специализирующихся на реализации 

национальных блюд разных стран мира. В статье рассмотрено развитие от-

расли общественного питания в Российской Федерации и, в частности, в 

Приморском крае с 2013 года. Исследование раскрывает вопросы, связанные 

с зарождением и развитием рынка вьетнамской кухни, объясняется феномен 

ее популярности. Анализ общего количества предприятий общественного пи-

тания и предприятий общественного питания вьетнамской кухни позволяют 

определить перспективы развития данного направления в Приморском крае. 
 

Ключевые слова: национальная кухня, общественное питание, вьет-

намская кухня, региональная гастрономия 

 

Е. Bozhko, V. Den 

 

THE PHENOMENON OF THE POPULARITY  

OF VIETNAMESE FOOD MARKET  

(BY THE EXAMPLE OF PRIMORSKY KRAI) 

 
Nowadays, there is a rapid growth of food service companies, especially 

which specialize on the realization of national food from different countries around 

the world. The article considers the development of the foodservice industry in the 

Russian Federation, particularly in Primorsky Krai since 2013. The research ex-

plores the issues related to the origin and development of the Vietnamese food mar-

ket, explaining the phenomenon of its popularity. The analysis of the total number 

of food service companies and Vietnamese food companies allows us to identify the 

prospects for the development of this sector. 
 

Key words: national food, food service, Vietnamese food, regional cuisine 

 

Туризм является неотъемлемой частью жизни людей в современном мире, и, 

благодаря своему непрерывному развитию, охватывает всё больше и больше раз-

личных отраслей. В современной индустрии туризма и гостеприимства услуги об-

щественного питания занимают значимое место в экономике впечатлений, и рас-

сматриваются как элемент познания местной культуры и специфики территории. 

При этом, наблюдается активное развитие предприятий, специализирующихся на 

национальных кухнях мира.  

 Общественное питание (индустрия питания) – это самостоятельная отрасль 

экономики, состоящая из предприятий различных форм собственности и органи-

зационно-управленческой структуры, организующая питание населения, а также 
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производство и реализацию готовой продукции и полуфабрикатов, как на пред-

приятии общественного питания, так и вне его, с возможностью оказания широ-

кого перечня услуг по организации досуга и других дополнительных услуг [1, 11]. 

Движение оборота общественного питания за последние 10 лет в Российской 

Федерации, представленное на рисунке 1, говорит об активном развитии 

рынка [2]. 

 
 

Рис. 1. Оборот общественного питания в Российской Федерации с 2013 по 2022 гг., 

млн. руб. 

 

Составлено автором по [2]. 

 

Представленные данные показывают рост оборота общественного питания в 

России с каждым годом, за исключением 2020 года, что объясняется затяжным 

периодом пандемии, вызванным распространением коронавируса – понижение 

оборота на 377 637 млн. рублей (20,7%) по сравнению с 2019 (допандемийным 

годом). 

Аналогичный рост наблюдается и в развитии оборота общественного пита-

ния в Приморском крае (см. рис. 2) [2]. 

Исходя из представленных данных, можно наблюдать постепенный рост 

оборота общественного питания в Приморском крае, также, как и в стране в це-

лом. После снижения оборота в период Covid-19, уже в 2021 году показатель вы-

рос на 97% (12 763,1 млн. руб) по сравнению с предыдущим годом и на 32% 

(6 387,2 млн. руб.) по сравнению с 2019 г., что говорит о стремительном развитии 

рассматриваемой отрасли в течение последних двух лет. 

Таким образом, можно сказать, что данная сфера способна адаптироваться 

практически под любые условия и запросы потребителей. Одним из таких спосо-

бов адаптации стала реализация блюд национальных кухонь в предприятиях об-

щественного питания.   
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Рис. 2. Оборот общественного питания в Приморском крае с 2013 по 2022 гг., млн. руб. 

 

Составлено автором по [2] 

 

У каждого народа есть своя особенная национальная кухня, в каждой из ко-

торых содержатся особенности культуры, передаваемые из поколения в поколе-

ние. Несмотря на то, что почувствовать и оценить все тонкости блюд определен-

ной нации наилучшим образом можно в странах-«авторах», на сегодняшний день 

предприятия общественного питания стараются передать особенности других ку-

хонь мира.  

Так, например, в России наблюдается тренд на азиатскую кухню. Доля ре-

сторанного рынка с паназиатской концепцией, по оценкам экспертов, на 2018 год 

составляла до 10-15%, значимую часть из которых занимают предприятия вьет-

намской кухни [7].  

Вьетнамская кухня появилась в Москве в середине 1990-х годов и была не-

популярна, в кафе приходили вьетнамцы, которые здесь работали и учились. В 

1994 г. на территории Савеловского рынка открылся ресторан «Ароматная река», 

а в 1998 г. в том же ТК «Савеловский» открылось кафе «Ханой», которое позже 

было перепродано. Далее – ресторан «Синяя река» на Новинском бульваре, от-

крывшийся в 2002 году. После чего, в 2007 году был открыт «Сайгон», который 

уже в 2012 г. расширился за счет второй точки в районе метро «Белорусская» [4]. 

По данным с официального сайта издательского дома «Коммерсантъ», в 

2019 году лидером по динамике открытий на российском ресторанном рынке 

стали заведения именно вьетнамской кухни, число которых увеличилось на 91%, 

до 440 точек [3].  

Популярность данной кухни связывают, прежде всего, с простотой ингреди-

ентов, объёмом предоставляемых порций, доступными ценами и быстротой при-

готовления. Так, например, самым популярным является традиционный вьетнам-

ский суп «Фо», в основе которого следующие ингредиенты: рисовая лапша, бу-

льон, говядина (курица), нарезанная тонкими ломтиками, зелень, а также специ-

фические добавки, жареные соевые бобы с перцем, острый чили и рыбный соусы. 
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Благодаря данным, представленным на официальном сайте Федеральной 

службы государственной статистики, наблюдается изменение количества въезд-

ных и выездных поездок между Россией и Вьетнамом (см. рис. 3) [9].  

 
 

Рис. 3. Количество въездных поездок граждан Вьетнама в Россию  

и выездных поездок граждан России во Вьетнам с 2016 по 2022 гг., тыс. 

 

Составлено автором по [9]. 

 

Так, следует отметить динамику увеличения количества въездных поездок 

граждан Вьетнама в Россию. В период с 2016 по 2019 гг. их количество выросло 

на 63,8% до 59 тысяч. Аналогичная ситуация наблюдается в отношении выездных 

поездок граждан России во Вьетнам: увеличение количества выездных поездок на 

45,9% до 572 тысяч. После резкого сокращения поездок в период пандемии, уже 

в 2022 году количество въездных поездок граждан Вьетнама в Россию выросло на 

145% (до 10,3 тыс.), а выездных поездок граждан России во Вьетнам увеличилось 

более чем в 4 раза (до 4,7 тыс.) по сравнению с предыдущим годом.  

Таким образом, с ростом количества российских туристов во Вьетнам растёт 

и популярность вьетнамской кухни, благодаря активному знакомству с культурой 

страны.      

Анализ количества предприятий общественного питания вьетнамской кухни 

в процентном соотношении к общему числу предприятий общественного питания 

в крупнейших по населению субъектах Российской Федерации и в Приморском 

крае показал следующие результаты (см. табл. 1) [2; 6].  

Согласно полученным в ходе исследования данным, представляется возмож-

ным определить наиболее выдающиеся субъекты Российской Федерации в вопро-

сах реализации рынка вьетнамской кухни – Московскую и Ленинградскую обла-

сти, в которых процентное соотношение предприятий общественного питания 

вьетнамской кухни к их общему числу составляет 6,45% и 2,73% соответственно, 

что говорит о популярности и высоком уровне спроса потребителей на блюда 

вьетнамской кухни. 
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Таблица 1 

 
Соотношение предприятий общественного питания вьетнамской кухни  

к их общему числу по субъектам Российской Федерации на конец декабря 2022 г. 

 

Субъект РФ Количество 

предприятий об-

щественного пи-

тания, ед. 

Количество пред-

приятий обще-

ственного питания 

вьетнамской кухни, 

ед. 

Процент от об-

щего количества 

предприятий об-

щественного пи-

тания 

Московская область 7547 487 6,45% 

Краснодарский край 7184 47 0,65% 

Ленинградская область 2156 59 2,73% 

Свердловская область 3075 46 1,49% 

Ростовская область 4162 31 0,74% 

Республика Башкорто-

стан 

3223 56 1,73% 

Республика Татарстан 3491 51 1,46% 

Ставропольский край 2579 25 0,96% 

Тюменская область 4344 71 1,63% 

Челябинская область 2291 44 1,92% 

Приморский край 1583 19 1,32% 

 

Составлено автором по [2; 6].  

 

Следует отметить, что доля предприятий общественного питания вьетнам-

ской кухни в Приморском крае на конец декабря 2022 года составляет 1,32%, что 

позволяет определить данный регион как один из наиболее перспективных в рам-

ках развития рынка рассматриваемой кухни.  

По результатам оценки современного состояния рынка вьетнамской кухни в 

Приморском крае, представленной в таблице 2, выяснилось, что наибольшая часть 

предприятий сосредоточена именно в столице края – Владивостоке, а средний чек 

варьируется от 250 до 700 рублей [6].  

Исходя из вышеперечисленных данных, можно сказать, что рынок вьетнам-

ской кухни в Приморском крае является одним из перспективных элементов ро-

ста, в том числе и туристского потенциала региона.  

Таким образом, привлечению туристов и жителей региона может способ-

ствовать внедрение вьетнамской кухни в турпродукты, что, в свою очередь, при-

ведёт к её популяризации, а также к развитию туризма в Приморье. Так, например, 

турфирма «Пять звёзд» сейчас организует в Приморском крае гастрономические 

экскурсии с дегустацией морепродуктов каждые понедельник и среду в период с 

8 мая по 18 октября 2023 года [8]. 
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Таблица 2 

 

Рынок вьетнамской кухни в Приморском крае на начало мая 2023 г. 

 

Название предпри-

ятия 

Расположение Количество 

филиалов 

Средний 

чек, руб. 

Рейтинг 

по 2ГИС 

Рейтинг 

по VL.ru  

«Ни Фобо лишнего» г. Владивосток 1 500 4,8 4,9 

«Pho do» г. Владивосток 2 370 4,8 4,8 

«Pho-viet» г. Владивосток 1 300 4,7 4,6 

«Pho nem» г. Владивосток 1 250 4,6 4,3 

«Максим» г. Владивосток 2 250 4,5 – 

«До Ван» г. Владивосток 1 300 4,3 4,0 

«Pho bomb» г. Владивосток 2 650 4,3 4,2 

«Вьетнам» г. Находка 1 400 4,2 – 

«Ни Фобо себе» г. Владивосток 1 400 4,1 – 

«Ханой» г. Владивосток, г. 

Артём 

3 350 3,9 4,0 

«PhoViet» г. Владивосток 2 400 3,6 – 

«Кафе вьетнамской 

кухни» 

г. Владивосток 1 300 3,6 4,3 

«Нячанг» г. Владивосток 1 700 2,5 3,4 

 

Составлено автором по [6; 10]. 

 

На наш взгляд, необходимо увеличение количества гастрономических экс-

курсий в предприятия общественного питания вьетнамской кухни, которые могут 

привлечь не только туристов из других регионов, но и жителей Приморского края. 

Учитывая простоту ингредиентов и быстроту приготовления блюд вьетнамской 

кухни, альтернативой гастрономическим экскурсиям могут стать мастер-классы по 

приготовлению различных блюд, в особенности таких популярных в России как суп 

«Фо», жареные блинчики «Нэм», спринг-роллы «Гой Куон» и многие другие.  

Подводя итог, можно заключить, что анализ оборота общественного пита-

ния, показал стремительное развитие данной отрасли в регионе, а результаты ис-

следования количества въездных и выездных поездок говорят об активном зна-

комстве граждан России с культурой Вьетнама, в том числе с кухней страны. Со-

отношение предприятий общественного питания вьетнамской кухни к их общему 

числу говорит о популярности этого вида кухни, в том числе в Приморском крае, 

и открывает возможности для внедрения инновационных турпродуктов.  

Таким образом, изучение феномена популярности вьетнамской кухни позво-

лило определить её как одну из наиболее перспективных форм развития туризма 

в регионе. По нашему мнению, организация гастрономических экскурсий и ма-

стер-классов позволит способствовать популяризации исследуемой кухни, благо-

даря чему туристы и жители Приморского края смогут узнать о многих особенно-

стях вьетнамской кухни и проведут своё время с пользой и удовольствием.  
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