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Резюме. Автор анализирует проблемные вопросы квалификации состава преступления, предусмотрен-
ного пунктом «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ. Рассматривается обоснованность регламентированных признаков, 
особенности их толкования и применения (возрастные критерии потерпевшего, направленность смеж-
ного преступного деяния, категория его тяжести, исключающие факторы). Исследуется содержание кате-
гории «сопряженность», ее соотношение с совокупностью преступлений. Автор рассматривает проблемы 
разграничения понятий «иные тяжкие последствия» и «сопряженные деяния» в изучаемом контексте. 
Представлен анализ проблемы трактования содержательных аспектов, входящих в объективную сторону 
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Abstract. The author analyzes the problematic issues of the classification of the body of the crime provided 
for in paragraph «b« of part 5 of Article 131 of the Criminal Code of the Russian Federation. The validity of the 
stipulated elements, the peculiarities of their interpretation and application (the age criteria of the victim, the 
orientation of the related criminal act, the category of its severity, excluding factors) are considered. The content 
of the category of «conjugacy», its relation to the totality of crimes is investigated. The author examines the 
problems of distinguishing the concepts of «other grave consequences» and «related acts» in the context under 
study. The analysis of the problem of interpretation of the substantive aspects included in the objective side of 
rape and related crimes is presented. The etymological, theoretical, legal and practical aspects of the classification 
of rape associated with other grave/extremely greivous crimes against the person are considered. The correlation 
of the analyzed composition of violent sexual crime with classified types of suicide, HIV infection, torture, human 
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trafficking, kidnapping / illegal imprisonment has been studied. Based on the generalization of the opinions of 
researchers, materials of judicial practice, the position of the Supreme Court of the Russian Federation, taking 
into account the analysis of the rules for the classification of criminal acts and the requirements of the principles 
of criminal law, the author presents some recommendations for leveling/minimizing the identified problems.
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Введение

Квалификация деяний с признаком сопряжен-
ности вызывает сложности как в теории, так и в 
правоприменительной практике. Дополнитель-
ным обременяющим фактором в означенных 
случаях выступает наличие сложной объектив-
ной стороны состава преступлений, к которым 
относится изнасилование (ст. 131 УК РФ).

Положения п. «к» ч. 2 ст. 105 УК РФ, уста-
навливающие ответственность за убийство, 
сопряженное с изнасилованием, не имеют од-
нозначного трактования и правоприменения, 
несмотря на наличие некоторых разъяснений 
Верховного Суда РФ.

В то же время Федеральным законом от 
28.01.2022 № 3-ФЗ1 в ч. 5 ст. 131 УК РФ был вве-
ден новый, особо квалифицирующий признак: 
изнасилование несовершеннолетней (мало-
летней), сопряженное с совершением другого 
тяжкого или особо тяжкого преступления про-
тив личности, кроме случаев, предусмотренных 
пунктом «к» ч. 2 ст. 105 УК РФ.

Данная новелла вызывает множество вопро-
сов толкования и применения, затрудняющих 
реализацию целей уголовного закона в целом 
и рассматриваемой нормы в частности.

Основная часть

Рассматриваемый вид изнасилования закреп-
ляет несколько совокупных признаков, обуслов-
ливающих ужесточение ответственности:

1) возраст потерпевшего;
2) категория сопряженного преступления;
3) направленность деяния, сопряженного с 

изнасилованием;

4) исключение из обозначенной категории 
сопряженных преступлений убийства.

Представляется, что возрастной аспект об-
условлен дополнительной защитой половой 
неприкосновенности несовершеннолетних. 
При этом характер и последствия изнасилова-
ния, сопряженного с иным тяжким или особо 
тяжким преступлением, заслуживают ужесто-
ченной правовой оценки вне зависимости от 
возраста потерпевшего лица.

Относительно обозначения категории сопря-
женных с изнасилованием преступных деяний 
с позицией законодателя в целом можно согла-
ситься. Общественная опасность и вредонос-
ность преступлений иной степени тяжести в 
достаточной мере оцениваются в рамках ква-
лификации по правилам совокупности.

По поводу указания на основной объект 
сопряженных посягательств (против личности). 
С криминологической точки зрения посягатель-
ства, причиняющие вред интересам личности, 
не ограничиваются только нормами гл. 16 
УК РФ. Во многих статьях уголовного закона 
означенные блага являются дополнительным 
объектом. И многие из них могут быть сопря-
жены с изнасилованием (захват заложника; 
использование несовершеннолетнего при из-
готовлении порнографии; организация заня-
тия проституцией; склонение к потреблению 
наркотиков (психотропных веществ)). При этом 
степень тяжести и учет возраста потерпевшего 
позволяли бы квалифицировать обозначен-
ные деяния по ч. 5 ст. 131 УК РФ в отсутствие 
существующего обозначения направленности 
деяния. В рассматриваемом ракурсе следует 
согласиться с мнением об излишности данного 
критерия, который отсутствовал в изначальном 
проекте анализируемого Закона2.

1 Федеральный закон от 28.01.2022 № 3-ФЗ «О внесении изменений в Уголовный кодекс РФ» // СПС 
«КонсультантПлюс».

2 Пантюхина И. В. Критическая оценка новых особо квалифицирующих признаков преступлений против 
половой неприкосновенности несовершеннолетних // Вестник Югорского государственного универси-
тета. 2022. Вып. 4. С. 30.
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Касательно аспекта, не включающего в круг 
учитываемых факторов рассматриваемого ква-
лифицирующего обстоятельства умышленного 
причинения смерти, можно отметить, что дан-
ный подход обусловлен наличием специаль-
ного пункта в норме ст. 105 УК РФ, возможность 
дублирования которого нарушала бы принцип 
справедливости: недопустимость двойной от-
ветственности за одно и то же.

Тем не менее основным вопросом в ракурсе 
рассматриваемой темы является квалификация 
означенного деяния.

Можно обозначить следующие проблемные 
моменты:

1) трактование категории «сопряженность»;
2) соотношение сопряженности и совокуп-

ности деяний в исследуемой области;
3) отграничение сопряженных деяний от 

«иных тяжких последствий»;
4) квалификация при сходстве содержатель-

ных аспектов объективной стороны;
5) справедливость наказания в соответствии 

с правилами квалификации.
Рассмотрим более подробно обозначенные 

моменты и попытаемся предложить некоторые 
решения по минимизации (нивелированию) 
существующих проблем.

I. Этимология термина «сопряжен-
ность». В соответствии с толковым словарем 
данное понятие означает неразрывную связь 
с чем-либо, сопутствование, взаимодействие3.

В разъяснениях Пленума Верховного Суда 
РФ при характеристике убийства, сопряженного 
с изнасилованием, учитываются такие аспекты, 
как процесс совершения означенных преступ-
ных деяний (сопутствование); цель сокрытия / 
месть за сопротивление (взаимосвязь). При 
этом обозначается необходимость квалифика-
ции содеянного по совокупности (квалифици-
рованное убийство и половое преступление)4. 
В отсутствие специализированных разъяснений 
относительно п. «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ можно 
сделать соответствующие выводы о правовой 
оценке содеянного. В данном случае это не 
применение закона по аналогии, а отражение 

позиции высшего судебного органа государ-
ства, причем единообразной по подобным 
ситуациям (убийство, сопряженное с разбоем, 
вымогательством или бандитизмом).

Судебная практика в данном вопросе также 
ориентирована на учет взаимосвязанности 
означенных деяний при инкриминировании 
совокупности преступлений5.

В то же время мнения исследователей по 
данному вопросу разделились. Одни ученые6 
отмечают обоснованность позиции Верхов-
ного Суда РФ в данной области. Другие7 гово-
рят о нарушении принципа справедливости 
вменением ответственности одновременно за 
убийство, сопряженное с изнасилованием, и 
соответствующее преступление против половой 
свободы и неприкосновенности.

С точки зрения правил квалификации при 
оценке изнасилования, сопряженного с иным 
тяжким или особо тяжким преступлением про-
тив личности, подлежат применению позиции 
относительно конкуренции общей и специаль-
ной нормы; соотношения нескольких квали-
фицированных составов; конкуренции части и 
целого, составного и простого преступления.

При соотношении общей и специальной 
нормы применению подлежит последняя. 
В рассматриваемом случае означенный ква-
лифицированный вид изнасилования высту-
пает специальной статьей, поэтому подлежит 
применению без вменения дополнительной 
квалификации нормы, регламентирующей от-
ветственность за конкретное сопряженное пре-
ступное деяние.

Правило конкуренции нескольких квалифи-
цированных составов предусматривает погло-
щение менее тяжкого квалифицирующего при-
знака более тяжким. В исследуемой ситуации 
пункт «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ охватывает сразу 
несколько квалифицирующих аспектов повы-
шенной категории тяжести, а потому подлежит 
единственному применению.

При выборе части и целого деяние оце-
нивается по наиболее полной норме (учет 
фактических признаков, элементов объекта, 

3 Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка. М., 2007. С. 748.
4 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 27.01.1999 № 1 «О судебной практике по делам об 

убийстве» // СПС «КонсультантПлюс».
5 См., например: определение Судебной коллегии по уголовным делам Верховного Суда РФ от 03.09.2009 

№ 49-О09-116СП ; постановление Президиума Верховного Суда РФ от 30.05.2007 № 157п07пр // Вер-
ховный Суд РФ : официальный сайт. URL: https://vsrf.ru (дата обращения: 21.12.2023).

6 См.: Игнатов А. Н. Уголовный кодекс РФ за 10 лет применения // Российская юстиция. 2006. № 6. С. 7.
7 См.: Побегайло Э. Ф. Нерадостный юбилей (10 лет УК РФ) // Российская юстиция. 2006. № 6. С. 2.
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направленности умысла). Анализируемый ква-
лифицирующий признак изнасилования по обо-
значенному критерию также не требует допол-
нительной квалификации.

По своей сути изнасилование малолетней 
(несовершеннолетней), сопряженное с другими 
тяжкими или особо тяжкими преступлениями 
против личности, является составным пре-
ступлением: посягающим на два объекта уго-
ловно-правовой охраны: половую неприкосно-
венность и иные защищаемые блага личности 
(здоровье, свободу). При конкуренции простого 
и составного преступления предпочтение долж-
но отдаваться последнему8.

Представляется, что все обозначенные 
моменты находятся в пределах трактования и 
применения термина «сопряженность». Как от-
мечают некоторые авторы9, означенную катего-
рию можно рассматривать и как вид составного 
преступного деяния, и в качестве разновид-
ности множественности преступлений. Ква-
лификация, соответственно, кардинально раз-
лична. Видится обоснованным использование 
в рамках уголовного закона термина, имеюще-
го более однозначное понимание, например 
«совершенное». Такой аспект соответствует и 
общей структуре уголовного закона, и учету 
содержательных особенностей взаимосвязан-
ности обозначаемых категорий, и минимизации 
проблем квалификации.

II. Соотношение «сопряженности» и «со-
вокупности» в уголовном законе. С этимоло-
гической точки зрения термин «совокупность» 
означает сочетание, соединение чего-либо10. 
В статье 17 УК РФ совокупностью преступлений 
признается совершение двух или более пре-
ступлений, ни за одно из которых лицо не было 
осуждено, за исключением случаев предусмо-
тренности в нормах Особенной части уголов-
ного закона такого обстоятельства в качестве 
квалифицирующего.

Следует согласиться с мнением исследова-
телей11, отмечающих, что отличительным кри-

терием сопряженности (относительно совокуп-
ности) является наличие внутренней связи. По 
рассматриваемой категории дел обусловлен-
ность иными причинами (месть) совершение 
тяжких или особо тяжких преступлений против 
личности относительно других лиц в процессе 
изнасилования необходимо квалифицировать 
по совокупности.

В соответствии с правилами квалификации 
при наличии поэтапности (сопряженности) пре-
ступного деяния содеянное следует оценивать 
по норме, предусматривающей более тяжкий 
состав12.

В рамках исследуемой темы примечательно 
рассмотреть означенные аспекты применитель-
но к соотношению анализируемого вида изна-
силования с составами незаконного лишения 
свободы (похищения).

По правилам квалификации преступление, 
способ совершения которого указан в законе, 
является самостоятельным и квалифицируется 
только по норме УК РФ, наиболее полно охваты-
вающей содеянное. Так, действия С. изначально 
были оценены по совокупности преступлений 
(похищение и изнасилование). С. встретил 
несовершеннолетних девочек. С целью изна-
силования кого-нибудь из них он представился 
сотрудником правоохранительных органов и 
приказал одной из девочек идти за ним. Ис-
пользуя малолетний возраст и доверчивость 
потерпевшей, С. путем обмана похитил ее, 
переместив в квартиру своей матери. Закрыв 
дверь, угрожая убийством, демонстрируя нож, 
С. дважды ее изнасиловал. Президиум Верхов-
ного Суда РФ изменил правовую оценку содеян-
ного, исключив квалификацию по ст. 126 УК РФ, 
основываясь на том, что умысел осужденного 
был направлен на изнасилование малолетней 
потерпевшей, а не на ее похищение. Обманув 
девочку, он привел ее в квартиру своей матери, 
где реализовал свой умысел13.

Соответственно, совершение тяжкого или 
особо тяжкого преступления против личности 

8 Кудрявцев В. Н. Общая квалификация преступлений. М. : Юристъ, 2001. С. 227.
9 Новиков Я. О. Сопряженность преступлений в уголовном праве России: фикция или реальность // Во-

просы экономики и права. 2013. № 9. С. 25.
10 Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Указ. соч. С. 742.
11 Мотин А. В. Проблемные вопросы квалификации насильственных половых посягательств, предусмо-

тренных ст. 131, 132 УК РФ, сопряженных с иными преступлениями // Современная научная мысль. 
2017. № 4. С. 229.

12 Гаухман Л. Д. Уголовное право. Особенная часть : учебник. М. : Эксмо, 2005. С. 35.
13 Постановление Президиума Верховного Суда РФ от 20.04.2005 № 122п05 // URL: http://base.garant.

ru/1354515/ (дата обращения 03.07.2017).
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как способа изнасилования следует квалифици-
ровать в рамках п. «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ.

Еще одной проблемой в рассматриваемом 
ракурсе является квалификация изнасилования 
малолетней (несовершеннолетней), повлекшее 
умышленное заражение венерическим заболе-
ванием / ВИЧ. Статья 131 УК РФ предусматри-
вает означенные последствия (с обозначением 
неосторожного к ним отношения) в качестве 
квалифицирующих признаков. В то же время 
в уголовном законе присутствуют специальные 
составы (ст. 121, 122), регламентирующие ответ-
ственность за умышленное заражение указан-
ными заболеваниями. Действующее постанов-
ление Пленума Верховного Суда РФ в данной 
области уравнивает квалификацию содеянного 
вне зависимости от формы вины: преступление 
квалифицируется по соответствующему пункту 
ст. 131 УК РФ без ссылки на специальные со-
ставы. Как верно отмечает М. А. Андреева14, 
при таком подходе не прослеживается логика, 
т.к., например, изнасилование, совершенное с 
умышленным причинением тяжкого вреда здо-
ровью, квалифицируется по совокупности. По 
правилам квалификации деяния, совершенные 
с разными формами вины, подлежат отдельной 
оценке. В рассматриваемой ситуации усугуб-
ление происходит дополнительно и из-за соот-
ношения категорий тяжкого или особо тяжкого 
преступления против личности, сопряженного с 
изнасилованием, и квалифицированного вида 
заражения ВИЧ (в отношении несовершенно-
летнего). Представляется, что изнасилование, 
сопряженное с умышленным заражением ВИЧ, 
следует квалифицировать в рамках особо ква-
лифицированной разновидности состава ст. 131 
УК РФ — пункта «в» ч. 5. Данный вывод осно-
ван на следующих аспектах: приоритете особо 
квалифицированного состава; правилах оценки 
составного преступления; учете субъективных 
факторов.

III. «Иные тяжкие последствия» и «сопря-
женные деяния». Сама по себе оценочная ка-
тегория «иные тяжкие последствия» является 
достаточно проблемной с точки зрения едино-
образного толкования и применения. Верхов-
ный Суд РФ так и не установил четких критери-
ев данного понятия применительно к составу 
изнасилования. В то же время ряд тяжких или 
особо тяжких преступлений против личности 
можно отнести к последствиям насильственно-

го полового акта, например квалифицирован-
ные виды доведения до самоубийства (склоне-
ния к совершению самоубийства).

С одной стороны, самоубийство потерпев-
шей прямо обозначено в качестве иного тяжко-
го последствия изнасилования в тематических 
разъяснениях Пленума Верховного Суда РФ. 
С другой — данное деяние соответствует всем 
критериям, обозначенным в п. «в» ч. 5 ст. 131 
УК РФ (категория тяжести, направленность, 
взаимосвязь).

С точки зрения большей строгости более 
полной нормы (15 лет лишения свободы — 
пожизненный срок) изнасилование малолет-
ней (несовершеннолетней), сопряженное с 
доведением потерпевшей до самоубийства, 
должно оцениваться в рамках п. «в» ч. 5 ст. 131 
УК РФ. В то же время в рассматриваемой ситуа-
ции снова возникает конкуренция категорий 
сопряженности и совокупности. То есть на 
практике в отсутствие четких единообразных 
рекомендаций одно и то же деяние может быть 
оценено различно: по п. «в» ч. 5 ст. 131 и п. «а» 
ч. 2 ст. 110 УК РФ как «совокупность» (макси-
мальное наказание с учетом правил ст. 56, 69 
УК РФ — 25 лет лишения свободы), а только по 
п. «в» ч. 5 ст. 131 УКРФ — как «сопряженность» 
(с максимумом наказания в виде пожизненного 
лишения свободы). Не исключена и квалифи-
кация по ч. 3 ст. 131 УК РФ — суицид как иное 
тяжкое последствие (15 лет лишения свободы 
как максимум). Даже возможность такого под-
хода нарушает все принципы уголовного зако-
нодательства:

— принцип законности (условно допуская 
применение закона по аналогии при квалифи-
кации сходных преступных деяний). Зачастую 
правоприменитель основывается на имеющем-
ся практическом опыте, а отсутствие конкрет-
ных единообразных правил (необходимых с 
точки зрения содержательных аспектов и им-
перативного характера отрасли) только этому 
способствует;

— принцип равенства граждан перед зако-
ном: равно характеризующиеся лица, совер-
шившие идентичные деяния, наказываются в 
различных пределах. Разумеется, субъект, осу-
ществивший преступление рассматриваемой 
категории и степени общественной опасности, 
заслуживает жесткой правовой оценки. Но по-
чему (из-за недочетов правоприменительной 

14 Андреева М. А. Предупреждение половой преступности мерами уголовно-правового характера // Рос-
сийский следователь. 2010. № 7. С. 21.
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практики) различной? Более того при таком 
подходе страдают и интересы потерпевших: 
одинаковый ущерб охраняемым законом инте-
ресам оценивается по-разному;

— принцип вины (в рамках отсутствия еди-
ного подхода к учету основных характеристик 
данной категории: содержательным (совокуп-
ность сознательных и волевых элементов); 
сущностным (социальные и психологические 
аспекты отношения виновного к содеянному); 
отражающим объем и степень ориентаций 
субъекта (цели, мотивы, отношение к объек-
тивным признакам)). Лица с одинаковым пси-
хическим отношением к содеянному могут 
быть оценены различно в рамках уголовно-
правового поля в отсутствие каких-либо иных 
отличительных особенностей (характеристика 
личности, дополнительные смягчающие или 
отягчающие обстоятельства);

— принцип справедливости: баланс между 
едиными основаниями и пределами ответ-
ственности и учетом объективных свойств дея-
ния и личности виновного при невозможности 
двойного наказания за одно и то же. Преступле-
ния, характеризующиеся равным характером и 
степенью общественной опасности, совершен-
ные лицами с одинаковыми характеристиками, 
при аналогичных обстоятельствах должны быть 
единообразно оценены. Двойной учет одних 
и тех же аспектов при назначении наказания 
недопустим. Последний момент отражен в 
числе прочего и в нормах, регламентирующих 
институт смягчающих и отягчающих наказание 
обстоятельств, т.е. является структурной состав-
ляющей уголовного закона;

— принцип гуманизма в анализируемой си-
туации нарушается как в отношении потерпев-
шего и охраняемых интересов общества и госу-
дарства (приоритетный аспект, обозначенный в 
ч. 1 ст. 7 УК РФ), так и виновного лица. Назначе-
ние менее тяжкого наказания за преступление, 
совершенное при идентичных обстоятельствах, 
причинившее равнозначные последствия (как 
правового, так и иного плана), негативным об-
разом отражается на психике пострадавшего, 
его отношении к закону. В то же время инкри-
минирование более жестких правовых послед-
ствий при прочих равных факторах также не 

лучшим образом сказывается на личностных 
особенностях субъекта преступления, испра-
вительном воздействии наказания.

Конечно, означенные проблемы характерны 
не только для рассматриваемого состава пре-
ступления, но основа одна — отсутствие едино-
образного подхода к квалификации преступных 
деяний, совершенных во взаимосвязи с иными 
преступлениями.

В этом ракурсе также можно отметить «не-
популярность» применения наказания в виде 
пожизненного лишения свободы в РФ15, что, в 
свою очередь, не отменяет возможность и не-
обходимость его назначения за особо квалифи-
цированные виды изнасилования.

Законодательный подход к регламентации 
правил назначения наказания за отдельные 
преступные деяния и совершенные по совокуп-
ности — еще один явный недочет. Так, при со-
вершении ряда тяжких и особо тяжких преступ-
лений максимум наказания (по установленным 
правилам о совокупности) — 25 лет лишения 
свободы (30 лет при совершении преступлений 
определенной направленности: террористиче-
ской, международной). При этом за соверше-
ние одного акта квалифицированного убийства 
предусмотрено наказание вплоть до смертной 
казни. То есть большее количество преступле-
ний в целом оцениваются более мягко относи-
тельно соответствующего единичного действия 
равной категории тяжести. Так, пятидесятилет-
ний мужчина в период с 2017 по 2020 г. наси-
ловал свою дочь, которая в итоге совершила 
суицид. Приговор — 25 лет лишения свободы 
в колонии особого режима16. При действующей 
редакции уголовного закона правоприменитель 
лишен возможности учета в подобных случаях 
количества эпизодов преступной деятельности, 
отягчающих наказание обстоятельств (п. «б», 
«п» ч. 1 ст. 63 УК РФ).

В другом случае в силу единичности пре-
ступного деяния суд учел наличие нескольких 
квалифицирующих обстоятельств убийства и 
назначил виновному пожизненное лишение 
свободы17.

Кроме того, в отсутствие легитимного опре-
деления одни и те же последствия могут быть 
оценены как «иные» (в рамках квалифициро-

15 Судебная статистика РФ : официальный сайт. URL: https://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/12/s/8 (дата обра-
щения: 02.01.2024).

16 Следственное управление СК России по Краснодарскому краю : официальный сайт. URL: kuban.sledcom.
ru (дата обращения: 19.09.2023).

17 Московский городской суд : официальный сайт. URL: https://mos-gorsud.ru (дата обращения: 20.12.2022).
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ванного состава) или как самостоятельное пре-
ступное деяние, оцениваемое по правилам 
совокупности. Например, в Твери самоубийст-
во девушки в результате изнасилования было 
квалифицировано как иное тяжкое последствие 
данного деяния (11 лет колонии строгого ре-
жима)18. В другом случае аналогичное деяние 
и его последствие были расценены в рамках 
совокупности преступлений (изнасилование и 
доведение до самоубийства) (5,5 лет колонии 
общего режима)19.

Представляется, что рассматриваемая про-
блема разрешима путем минимизации оценоч-
ных понятий и категорий в уголовном законе, 
регламентации конкретизированных критериев 
используемых определений и четких рекомен-
даций относительно правил квалификации в 
сложных ситуациях толкования и правоприме-
нения.

IV. Содержательные аспекты объектив-
ной стороны как ее составной компонент. 
В означенном контексте примечательно рас-
смотреть ситуации, в которых элементы других 
составов преступлений выступают одновремен-
но и объективными признаками изнасилова-
ния (и наоборот). Так, например, как правильно 
квалифицировать систематическое нанесение 
побоев несовершеннолетнему в процессе изна-
силования? По совокупности преступлений как 
квалифицированные истязание и изнасилова-
ние; по п. «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ как изнасило-
вание несовершеннолетнего, сопряженное с 
совершением другого тяжкого преступления 
против личности; как изнасилование несовер-
шеннолетнего лица, если рассматривать истя-
зание в качестве составного компонента объ-
ективной стороны?

Исходя из содержания постановления Пле-
нума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16, 
посвященного судебной практике по делам о 

половых преступлениях, истязание не входит 
в понятие насилия как способа преступления, 
предусмотренного статьей 131 УК РФ (нет обо-
значения психических страданий, соответ-
ствующего вреда здоровью). Помимо этого, 
отсутствуют рекомендации относительно ква-
лификации действий лица, чей умысел был 
направлен на причинение страданий потерпев-
шему и как на самостоятельную цель и как на 
способ осуществления насильственного поло-
вого акта.

В научной литературе можно встретить раз-
личные позиции по рассматриваемому вопросу:

1. Причинение страданий при изнасилова-
нии предлагается рассматривать как составной 
компонент насилия (исходя из предлагаемых 
содержательных аспектов)20.

2. Истязание в процессе насильственного 
полового преступления — элемент особой же-
стокости21.

3. Правовая оценка зависит от умысла и на-
правленности действий виновного22.

Несмотря на отсутствие единого подхода к 
категории «насилие» в уголовном праве и упо-
минание истязания в качестве критерия особой 
жестокости в позиции Верховного Суда РФ, наи-
более обоснованным представляется третье из 
вышеозначенных мнений. Оценка содеянного 
как единого деяния либо реальной совокуп-
ности преступлений должна основываться на 
учете осознания и направленности психиче-
ского отношения виновного. Такой подход 
обусловлен и правилами квалификации (не-
тождественные деяния квалифицируются по 
статьям, предусматривающим ответственность 
за каждое из них; учет направленности умысла; 
«неукладываемость» всех элементов и призна-
ков простого преступления в составное)23.

С другой стороны, истязание несовершенно-
летнего является тяжким преступлением про-

18 Следственное управление СК России по Тверской области : официальный сайт. URL: tver.sledcom.ru 
(дата обращения: 15.09.2017).

19 Следственное управление СК России по Республике Саха (Якутия) : официальный сайт. URL: https://ykt.
sledcom.ru (дата обращения: 12.12.2022).

20 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации: расширенный уголовно-правовой анализ 
с материалами судебно-следственной практики / под общ. ред. В. В. Мозякова. М. : Экзамен, 2002. 
С. 247.

21 Андреева Л. А., Цэнгал С. Д. Квалификация изнасилований : учеб. пособие. СПб. : РИО С.-Петерб. юрид. 
ин-та, 2004. С. 35.

22 Лаптев М. П. Особенности квалификации совокупности изнасилования и насильственных действий 
сексуального характера с другими составами преступлений // Новый университет. Серия «Экономика и 
право». 2012. № 3. С. 59.

23 Гаухман Л. Д. Квалификация преступлений: закон, теория, практика. М. : Центр ЮрИнфоР, 2010. С. 312.



Том 77 № 5 2024 103LEX RUSSICA

дядюн к. в. 
Изнасилование, сопряженное с совершением других тяжких или особо тяжких преступлений против личности: вопросы квалификации

тив личности, соответственно, при сопряжен-
ности с изнасилованием может быть оценено 
в рамках п. «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ.

В. Н. Кудрявцев24 отмечал, что «при конку-
ренции части и целого… всегда должна при-
меняться та норма, которая охватывает с наи-
большей полнотой все фактические признаки 
совершенного деяния. Она имеет преиму-
щество перед нормой, предусматривающей 
лишь часть того, что совершил преступник». По 
мнению Л. Д. Гаухмана, в случаях, когда «дея-
ние предусмотрено двумя или несколькими 
нормами, одна из которых охватывает содеян-
ное в целом, а другие — его отдельные части, 
преступление квалифицируется по той норме, 
которая охватывает с наибольшей полнотой 
все его фактические признаки»25. Аналогичная 
позиция отражена и в трудах Л. В. Иногамовой-
Хегай26. Соответственно, новелла п. «в» ч. 5 
ст. 131 УК РФ некоторым образом нивелирует 
вопрос наличия содержательных компонентов 
иных преступных деяний в составе изнасилова-
ния, тем не менее конкретное законодательное 
закрепление соответствующей квалификации 
способствовало бы единообразному толкова-
нию проблемных ситуаций в рассматриваемой 
области.

Другой стороной рассматриваемого вопроса 
выступают ситуации, в которых изнасилование 
является составным компонентом объективной 
стороны других преступлений против личности. 
В качестве примера можно привести ст. 127.1 
УК РФ (торговля людьми). Имеются в виду слу-
чаи, когда насильственный половой акт исполь-
зуется в качестве средства вербовки потерпев-
шего лица. Постановление Пленума Верховного 
Суда РФ от 24.12.2019 № 58 «О судебной прак-
тике по делам о похищении человека, незакон-
ном лишении свободы и торговле людьми»27 не 
дает конкретизированных критериев способов 
вербовки, обозначаются только примеры; соот-
ветственно, перечень открыт и может включать 
в числе прочего и насильственные половые 
действия. Относительно квалификации тор-
говли людьми, где в качестве сопутствующего 

способа осуществления выступает иное пре-
ступное деяние, высший судебный орган также 
не дает однозначных рекомендаций. Так, похи-
щение как средство последующей эксплуатации 
потерпевшего предлагается квалифицировать 
по совокупности преступлений (ст. 126 и 127.1 
УК РФ), а незаконное лишение свободы в этом 
же ракурсе — как составной элемент торговли 
людьми. Об иных возможных вариантах соот-
ношения деяния-способа и деяния-действия 
означенный документ умалчивает.

В контексте рассматриваемой темы изна-
силование несовершеннолетней (малолетней) 
может являться как самостоятельным преступ-
лением, осложненным критерием сопряженно-
сти с иным тяжким преступлением против лич-
ности, так и способом совершения последнего 
(п. «б» ч. 2 ст. 127.1 УК РФ).

В научной литературе отсутствует единство 
мнений относительно квалификации подоб-
ных случаев. Так, В. А. Номоконов28 предлагает 
различные варианты в зависимости от общей 
оценки ситуации: при конкуренции ст. 127.1 
УК РФ с иными составами квалифицировать со-
деянное только по норме, регламентирующей 
ответственность за торговлю людьми, при со-
пряженности деяний — по совокупности. В ана-
лизируемом случае такой подход проблему не 
решает в силу вышеозначенных сложностей 
толкования категории «сопряженность» и при-
менения правил квалификации при конкурен-
ции «части и целого» (единство критериев: объ-
ект, категория тяжести, смешение объективных 
признаков). М. Ю. Буряк в основу квалифика-
ции кладет конечное целеполагание виновно-
го29. Однако при соотношении рассматривае-
мого вида изнасилования и торговли людьми 
учет цели вербовки приведет к менее жесткой 
оценке содеянного при наличии более высокой 
степени общественной опасности.

Представляется, что означенную коллизию 
следует разрешать в рамках следующих правил 
квалификации: конкуренция общей и специаль-
ной нормы (применению подлежит статья, со-
держащая наиболее тяжкие квалифицирующие 

24 Кудрявцев В. Н. Общая теория квалификации преступлений. М. : Юристъ, 2004. С. 245.
25 Гаухман Л. Д. Квалификация преступлений: закон, теория, практика. М., 2003. С. 300.
26 См., например: Иногамова-Хегай Л. В. Конкуренция норм уголовного права. М. : Щит-М, 1999. С. 158.
27 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 24.12.2019 № 58 «О судебной практике по делам о 

похищении человека, незаконном лишении свободы и торговле людьми» // СПС «КонсультантПлюс».
28 Номоконов В. А. Транснациональная преступность: дефиниции и реальность. Владивосток, 2013. С. 180.
29 Буряк М. Ю. Торговля людьми и борьба с ней (криминологические и уголовно-правовые аспекты) : 

дис. … канд. юрид. наук. Владивосток, 2015. С. 150.
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признаки); преимущество составного преступ-
ления перед простым. Соответственно, изна-
силование несовершеннолетнего (малолетнего) 
лица, сопряженное с торговлей людьми, над-
лежит оценивать в рамках специализированной 
нормы — пункта «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ.

V. Учет критериев справедливости назна-
чаемого наказания. По своей юридической 
сущности деяние, регламентированное п. «в» 
ч. 5 ст. 131 УК РФ, является составным преступ-
лением (непосредственно посягает на несколь-
ко объектов уголовно-правовой охраны; состо-
ит из нескольких деяний, каждое из которых 
характеризуется как единичное преступление). 
При квалификации подобных преступлений не-
обходимо учитывать следующие аспекты: боль-
шую строгость составной нормы; максималь-
ный учет всех признаков содеянного; порядок 
расследования уголовного дела30. Все это охва-
тывается квалификацией рассматриваемого 
вида изнасилования, сопряженного с иными 
тяжкими или особо тяжкими преступлениями 
против личности, по специальной норме ст. 131 
УК РФ: верхний предел наказания — пожизнен-
ное лишение свободы; обозначение совмест-
ности преступных деяний вкупе с санкцией 
подразумевает учет всех необходимых при-
знаков; по правилам УПК РФ, подобные дела 
расследуются в едином порядке. По мнению 
многих исследователей31, при регламентации 
составных преступлений законодатель учел все 
их аспекты, соответственно, содеянное необ-
ходимо квалифицировать только по данной 
норме, иначе — двойная ответственность за 
одно и то же.

В то же время особый акцент в рассматри-
ваемом вопросе ряд исследователей32 делает 
на сопоставлении строгости санкций. Справед-
ливая и обоснованная квалификация должна 
надлежащим образом учитывать степень обще-
ственной опасности содеянного. То есть, если 
санкция одного из деяний, образующих состав-
ное преступление строже, чем предусмотрен-
ная за итоговое деяние, следует применять пра-

вила совокупности. С точки зрения принципа 
справедливости такой подход, возможно, обос-
нован. Однако в итоге диспропорция санкций 
(по сути, законодательный недочет) может при-
вести к различному толкованию общих правил 
квалификации и нарушению принципов закон-
ности, равенства граждан перед законом и 
гуманизма.

Нет единства мнений и по поводу рассмо-
трения деяния, входящего в составное пре-
ступление, в качестве способа осуществления 
последнего. По общим правилам квалификации 
дополнительная правовая оценка в таких слу-
чаях не требуется. Однако Ю. Е. Пудовочкин33 
во главу угла ставит степень общественной 
опасности способа как самостоятельного пре-
ступления: если таковой обладает равной или 
большей степенью общественной опасности 
относительно составного преступления, содеян-
ное следует квалифицировать по совокупности 
деяний.

В анализируемом в данной статье случае 
не так просто определить, например, что́ об-
ладает повышенной степенью общественной 
опасности: изнасилование несовершеннолет-
ней как способ вербовки для последующей 
купли-продажи или вербовка как средство 
изнасилования.

Кроме того, различный подход в означенных 
ситуациях опять-таки не способствует единооб-
разной правовой оценке и соблюдению прин-
ципов уголовного закона.

Помимо этого, если рассматривать соверше-
ние иного тяжкого преступления против лич-
ности в качестве промежуточной стадии дея-
ния, предусмотренного пунктом «в» ч. 5 ст. 131 
УК РФ, по правилам квалификации должна при-
меняться норма, содержащая состав более тяж-
кого преступления.

Видится обоснованным, во избежание раз-
нотолков и ради соблюдения основополагаю-
щих принципов уголовного закона, закрепить 
конкретизированные рекомендации по приме-
нению рассматриваемой нормы.

30 Гаухман Л. Д. Уголовное право. Особенная часть. С. 35.
31 См.: Иванов Н. Постановление Пленума Верховного Суда РФ «О судебной практике по делам об убийст-

ве». Критический взгляд // Уголовное право. 2000. № 2 ; Андреева Л. А. Указ. соч. ; Коняхин В., Огород-
никова Н. Постановление Пленума Верховного Суда РФ «О судебной практике по делам о преступле-
ниях, предусмотренных статьями 131 и 132 Уголовного кодекса РФ» // Уголовное право. 2005. № 1.

32 См.: Мотин А. В. Указ. соч. ; Красиков Ю. А. Множественность преступлений (понятие, виды, наказуе-
мость) : учеб. пособие. М., 1988.

33 Пудовочкин Ю. Е. Учение о преступлении. Избранные лекции. М. : Юрлитинформ, 2008. С. 200.
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Заключение

Суммируя вышеизложенное, можно обозначить 
следующие основные выводы:

1. Основные проблемы в рамках иссле-
дуемого вопроса находятся в поле формули-
рования и толкования регламентированных 
признаков: категории «сопряженность»; кон-
кретизации возраста потерпевшего лица; обо-
значения четкой направленности сопряженных 
деяний; соотношения с понятием «иных тяжких 
последствий».

2. Применимые в анализируемой ситуации 
правила квалификации: конкуренция общей 
и специальной нормы; соотношение квали-
фицированных составов; конкуренция части 
и целого (со взаимоучетом способа соверше-

ния); приоритет составного преступления над 
простым.

3. Во избежание проблем правопримене-
ния и с целью соблюдения основополагающих 
принципов уголовного закона видится целесо-
образным:

— конкретизировать особенности квали-
фикации деяния, регламентированного пунк-
том «в» ч. 5 ст. 131 УК РФ, в рамках разъяснений 
высшего судебного органа РФ;

— рассмотреть возможности совершенство-
вания регламентации обозначенной нормы 
(в рамках установления возрастных критериев 
потерпевшего, замены термина «сопряжен-
ность», более широкой регламентации направ-
ленности «иных тяжких или особо тяжких пре-
ступлений».
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