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УДК 373.24:502.11 

Ткалич В.М., Макарова В.Н., Владивостокский государственный университет 

экономики и сервиса 

РАЗРАБОТКА ПРОГРАММЫ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  

ДЛЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ ДОШКОЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

В данной работе было предложено решение проблемы недостатка экологической куль-

туры в обществе. Для прививания экологической культуры с раннего возраста, было предло-

жено проводить экологические занятия в подготовительной группе дошкольного образова-

тельного учреждения. После разработки методики проведения занятий и программы занятий, 

был проведен тестовый урок, показавший эффективность данной методики. 

Ключевые слова: экологическая культура, экологическое воспитание, дошкольные образова-

тельные учреждения. 

 

Tkalich V.M., Makarova V.N., Vladivostok State University of Economics  

and Service 

DEVELOPMENT OF ENVIRONMENTAL CLASSES PROGRAM  

FOR PRE-SCHOOL CLASS OF A KINDERGARTEN 

In this paper, we suggested a solution to the problem of lack of environmental culture. To cre-

ate environmental culture since young age we decided to conduct environmental lessons in a pre-

school class of a kindergarten. After developing methodic, and program of lessons, we conducted 

an intro class that showed efficiency of the methodic. 

Key words: environmental culture, environmental upbringing, kindergartens. 

Экологическая культура общества – это ключевой фактор устойчивого раз-

вития нашей планеты. Но на сегодняшний день в мире остро стоит проблема 

отсутствия экологической культуры. Решением этой проблемы является воспи-

тание в людях экологической осознанности с раннего возраста. В образователь-

ных программах дошкольных образовательных учреждений (ДОУ) тема эколо-

гии рассматривается поверхностно, ей не уделяется достаточно внимания в 

процессе обучения. [1] В связи с этим было решено разработать программу 

экологических занятий для дошкольного образовательного учреждения. 

Целью данного проекта является разработка программы экологических за-

нятий для подготовительной группы ДОУ. 

Задачи проекта: 

1) создание команды; 
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2) разработка методики проведения занятий; 

3) проведение тестового занятия; 

4) извлечение выводов и корректировка подачи материала. 

Первым этапом осуществления проекта стало создание команды. В команде, 

помимо меня, есть два человека, консультирующие по вопросам педагогики и 

организации образовательного процесса, и 3 волонтера для проведения занятий. 

С учетом моего прошлого опыта проведения экологических уроков и педа-

гогического опыта моей команды, была разработана программа, которая состо-

ит из трёх занятий, проводимых раз в месяц, а также брейн-ринга, для проверки 

и закрепления знаний, полученных детьми. 

Темы занятий: 

1. «Занимательная экология»: 

• Знакомство с понятием «экология»; 

• Глобальные экологические проблемы; 

• Значение экологии в жизни человека, общества, планеты. 

2. «Осознанное потребление»: 

• Знакомство с понятием «осознанное потребление»; 

• Как жить так, чтобы не навредить природе. 

3. «Раздельный сбор отходов»: 

• Знакомство с понятием «раздельный сбор отходов»; 

• Что такое «отходы» и какими они бывают; 

• Чем опасны отходы; 

• Что нужно делать с отходами, чтобы не причинить вред планете. 

Каждое занятие содержит: 

1. игры, 

2. просмотр мультфильмов, 

3. физкультминутку, 

4. прикладное творчество, 

5. дискуссии. 

Продолжительность занятия – около 40 минут. 

В занятиях отсутствует лекционная подача материала и монологи педагога. 

Каждый ребёнок принимает активное участие в занятии, может свободно зада-

вать вопросы и высказывать своё мнение. Каждый урок содержит небольшое 

количество новой информации, но всё занятие направлено на то, чтобы вызвать 

у ребёнка эмоции и закрепить полученные знания. Эмоциональный отклик на 

полученную информацию помогает ребёнку лучше запомнить новый материал. 

Мной было проведено тестовое занятие, в котором участвовало 27 детей 

(2 группы ДОУ). На занятии также присутствовали работники ДОУ и 2 челове-

ка из моей команды, занимающиеся вопросами педагогики. 

Занятие превзошло все ожидания команды. Несмотря на большое количе-

ство детей, мне удалось установить контакт с аудиторией. Дети активно участ-

вовали во всех видах деятельности, задавали большое количество интересных 



93 

вопросов и даже делились своим опытом в сфере экологии. Как и при прошлом 

опыте проведения экологических уроков в ДОУ, в процесс занятия были вовле-

чены не только дети, но и педагогический состав детского сада. 

Разработанную методику можно считать эффективной. В процессе проведе-

ния дальнейших занятий методика будет корректироваться и дополняться. 

Дети должны воспринимать такие занятия как праздники, а не как уроки. 

В процессе занятий нужно делать всё необходимое, чтобы вызывать интерес 

детей к образовательному процессу. Именно поэтому нельзя пренебрегать по-

дачей материала должна происходить через игру, творчество, образовательные 

мультфильмы. 

Дети должны чувствовать свою значимость и ответственность. Нужно да-

вать им понять, что они, действительно, могут сделать что-то для нашей плане-

ты, несмотря на их юный возраст. В течение занятий необходимо делать осо-

бый упор на экологическое просвещение других людей 

 

Выводы 
«Меньше слов – больше дела». Именно это выражение можно назвать девизом 

образовательного процесса детей в детских садах. Дети устают от монотонной и 

скучной деятельности, например, лекций. Поэтому необходимо постоянно менять 

вид деятельности в течение занятия для удерживания внимания детей. 

Прикладное творчество является неотъемлемой частью занятий, но это – вид 

деятельности, требующий материального обеспечения. Поэтому, если эти эколо-

гические занятия официально станут частью образовательного процесса в ДОУ, 

будет необходим поиск материальной поддержки для проведения занятий. 

Моими дальнейшими планами является проведение трех занятий и брейн-

ринга в трех детских садах. Затем, после выяснения результативности разрабо-

танной программы и проведения опроса среди различных социальных групп по 

поводу эффективности и необходимости таких занятий, будет ясно, готова ли 

данная программа стать обязательной частью образовательного процесса детей 

в ДОУ города Владивостока и, возможно, всего Приморского края. 
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