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УДК 379.85 

Цой Е.А., Ден В.Г., Владивостокский государственный  

университет, Владивосток 

АКТУАЛЬНОСТЬ РАЗРАБОТКИ ГАСТРОНОМИЧЕСКОГО КВЕСТА  

НА ПРИМЕРЕ ПРИМОРСКОГО КРАЯ 

В условиях стремительного развития туристской индустрии и внедрения инновационных 

технологий гастрономический квест становится важным инструментом для привлечения тури-

стов, в особенности молодёжи. В работе рассматривается актуальность разработки гастроно-

мического квеста на примере Приморского края, обладающего богатым культурным наследи-

ем, также сформулировано собственное определение термина «гастрономический квест» и 

проанализированы существующие практики реализации данных мероприятий как на террито-

рии региона, так и в стране в целом. Для оценки уровня заинтересованности молодёжи в дан-

ном виде деятельности проведён опрос, в котором полученные данные позволяют выявить 

предпочтения и ожидания целевой аудитории. 

Ключевые слова: гастрономический квест, молодёжь, интерактив. 

 

Tsoy E.A., Den V.G., Vladivostok State University, Vladivostok 

ACTUALITY OF DEVELOPING A GASTRONOMIC QUEST  

ON THE EXAMPLE OF PRIMORSKY KRAI 

In the context of globalisation and rapid development of the tourism industry, gastronomic quest be-

comes an important instrument to attract tourists, especially young people. The article describes the actual-

ity of the development of gastronomic quest on the example of Primorsky Krai, which has a rich cultural 

heritage, also formulates its own definition of the term ‘gastronomic quest’ and analyses the existing prac-

tices of implementation of these activities both in the region and in the country in general. In order to esti-

mate the level of interest of young people in this type of activity, a survey was organised, in which the ob-

tained results make it possible to identify the preferences and expectations of the target audience. 

Keywords: gastronomic quest, young people, interactivity. 

В настоящее время в туристской сфере возрастает уровень потребительской 

заинтересованности в появлении новых интерактивных форм. В качестве одного 

из таких форматов в различных регионах России приобрели популярность га-

строномические квесты. Через взаимодействие с местными шеф-поварами, фер-

мерами и кулинарами, представителями этнических групп, участники могут по-

лучить новые знания о здоровом питании, экологически чистых продуктах и тра-

диционных рецептах. Принимая во внимание высокий туристский потенциал 

Приморского края, известный своими морепродуктами, сельскохозяйственными 

культурами и продуктами её переработки, традициями и технологиями приготов-

ления блюд, а также многообразием этносов, регион можно считать площадкой 
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для реализации гастрономических квестов в качестве инструмента привлечения 

туристов, в особенности молодёжи.  
Актуальность обусловлена тем, что в условиях растущей конкуренции на 

рынке туристских услуг гастрономические квесты представляют собой перспек-
тивное направление, способное обогатить инфраструктуру и привлечь внимание 
как местных жителей, так и туристов. Гастроквесты, сочетая элементы обучения 
и развлечения, привлекают внимание молодёжи путем использования игр, легенд, 
заданий и других форм интерактивов. Более того, в 2024 г. Владивосток получил 
звание «Молодёжная столица России», что послужило одним из катализаторов 
для повышения активности молодого поколения в общественной области, увели-
чения турпотока на данную дестинацию [1].  

Цель работы заключается в определении степени значимости разработки и 
внедрения гастрономического квеста. 

Для достижения поставленной цели был выделен ряд задач:  

 уточнить определение термина «гастрономический квест»; 

 исследовать опыт проведения гастрономических квестов на территории 
России и Приморского края и провести сравнительный анализ;  

 выяснить мнение молодежи о гастрономических квестах. 
На наш взгляд, современные молодые люди играют ключевую роль в продвиже-

нии новых идей и концепций, формирующих будущее. Так, в настоящее время к мо-
лодежи, согласно федеральному закону, относят лица в возрасте от 14 до 35 лет [2].  

Согласно теории поколений к молодёжи относятся частично поколение Y и Z. 
Миллениалы ценят образование и стремятся к получению высших квалификаций, 
что отражает их желание развиваться и достигать успеха. Они также проявляют ак-
тивную гражданскую позицию, участвуя в социальных движениях и отстаивая цен-
ности разнообразия и инклюзивности [3]. Зумеры, в свою очередь, отличаются 
краткосрочной концентрацией внимания в связи с постоянным потоком больших 
объёмов информации в цифровом пространстве, что влияет на их способы обучения 
и восприятия. Они также проявляют высокую степень социальной ответственности, 
особенно в области экологической устойчивости и изменения климата [4]. 

Принимая активное участие в культурных мероприятиях, молодёжь становит-
ся ведущим звеном для популяризации стремления расширения кругозора и по-
нимания мира, взаимодействия и обмена опытом среди сверстников, младшего и 
старшего поколения. 

Поскольку гастрономический квест является относительно новой формой 
проведения досуга и познания культуры, мы предлагаем собственную формули-
ровку понятия. На наш взгляд, гастроквест – это интеллектуальный вид игровых 
развлечений, включающие решения заданий (последовательных или параллель-
ных), главной целью которых является знакомство с национальной или регио-
нальной кухней, традициями, обрядами, технологиями и способами приготовле-
ния блюд, гастропредприятиями, дегустация местных ингредиентов.  

Анализ информационных источников показал, что на рынке Приморского края 
такой формат, как гастрономический квест в настоящее время отсутствует. Тем не 
менее, в Центральной России подобные мероприятия уже осуществлялись.  
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Для обоснования необходимости разработки и проведения гастрономического 

квеста, был проведен опрос, в котором приняла участие молодёжь.  

В итоге, анкетирование показало высокую заинтересованность у респонден-

тов в проведении гастроквестов на территории Приморского края с продолжи-

тельностью 2–4 ч.  

К наиболее предпочтительным элементам квеста респонденты отнесли дегу-

стации блюд и напитков в соответствии с тематикой, креативные задания и игры 

(рисунок). 
 

 
Рисунок. Наиболее предпочитаемые виды деятельности в гастрономическом квесте 

 

Помимо дегустаций и заданий, отмечены также знакомство с известными ше-

фами (бренд-шефы, шеф-повара), возможность участия в мастер-классах под их 

руководством и использование инновационных технологий.  

Таким образом, мы исследовали отечественный опыт применения гастроно-

мического квеста как интерактивного инструмента, проанализировали характер-

ные черты для молодёжи на основе теории поколений, провели опрос среди ре-

спондентов в возрасте от 14 до 35 лет. Исходя из полученных данных, можем 

сделать вывод, что формирование и внедрение гастрономического квеста на тер-

ритории Приморского края считается актуальным за счёт разнообразия кухни и 

народов, традиций и обычаев, технологий приготовлений блюд, напитков и спо-

собов их подачи, легенд и историй региона.  
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