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лекций, которые позволяют людям из разных культур участвовать в учениях, ощущая их актуаль-
ность и близость. 

Исследования показывают, что 78 % участников онлайн-медитаций отмечают положительное 
влияние на их эмоциональное состояние, что свидетельствует об эффективности таких форматов. 
В период с 2022 по 2025 годы наблюдается рост использования цифровых платформ для буддий-
ских практик. Согласно данным Pew Research Center, 35% буддистов в США активно используют 
онлайн-ресурсы для своих духовных практик [8]. Этот тренд обусловлен увеличением доступности 
интернета и развитием технологий, что, в свою очередь, способствует более широкому охвату  
аудитории и популяризации буддизма. 

В ходе исследования была проведена оценка влияния цифровизации на буддийские практики, с 
акцентом на онлайн-инициативы Далай Ламы. Рассмотрены примеры успешного применения циф-
ровых технологий для распространения учений и сохранения культурного наследия, такие как лек-
ции, медитации и оцифровка текстов. Анализ показал, что цифровизация способствует расшире-
нию доступа к буддийским учениям, делая их доступными для широкой аудитории, включая тех, 
кто ранее не имел возможности участвовать в традиционных практиках. Это подчеркивает значи-
мость интеграции технологий в религиозную сферу. 

Одним из ключевых выводов является то, что цифровые платформы, такие как социальные се-
ти, форумы, веб-сайты играют важную роль в популяризации ламаизма. Они позволяют не только 
сохранять традиции, но и адаптировать их к современным условиям. Также выявлено, что цифро-
визация способствует интернационализации буддизма, объединяя последователей из разных стран 
и культур. Это открывает новые возможности для взаимодействия и обмена знаниями, что укреп-
ляет глобальное буддийское сообщество. 
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Аннотация. Исследование посвящено анализу сущности, функций и институциональной природы 
исключительных прав на результаты интеллектуальной деятельности. Обозначены основные спосо-
бы защиты исключительных прав, выявлена проблема их использования – злоупотребление правом. 
Обоснована необходимость применения экономического анализа права к исследованию проблем защи-
ты исключительных прав. 
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INSTITUTE OF EXCLUSIVE RIGHTS IN CIVIL LAW 

Abstract. The study devotes to the analysis of the essence, functions and institutional nature of exclu-
sive rights to the results of intellectual activity. The author out-lines main methods of protecting exclusive 
rights, reveals the problem of their use – abuse of rights. It substantiates the necessity of applying eco-
nomic analysis of law to the study of protecting exclusive rights problems. 

Keywords: results of intellectual activity, intellectual property, exclusive rights, methods of protec-
tion, economic analysis of law. 

Исключительные права на результаты интеллектуальной деятельности и средства индивидуа-
лизации представляют собой один из ключевых институтов гражданского права, который обеспе-
чивает баланс интересов между авторами и обществом. В условиях стремительного развития тех-
нологий и широкого распространения цифровизации, интеллектуальная собственность становится 
не только важным элементом правового регулирования, но и мощным экономическим инструмен-
том. Система охраны интеллектуальных прав стимулирует развитие творчества и инновационной 
деятельности, обеспечивает правовую защиту произведений, изобретений, разработок, брендов и 
товарных знаков. Благодаря механизму защиты исключительных прав и средств индивидуализации 
результаты интеллектуальной деятельности вовлекаются в экономический оборот, происходит 
прирост инвестиций в науку и технологии, создаются условия для добросовестной конкуренции. 

Однако на практике реализация исключительных прав не всегда соответствует своему инсти-
туциональному назначению, в отдельных ситуациях оказывая прямо противоположный эффект. 
В правовой науке сегодня указанный проблемный аспект не был широко рассмотрен учеными.  

Цель работы – исследование сущности, функций и институциональной природы исключитель-
ных прав на результаты интеллектуальной деятельности и средства индивидуализации. Примене-
ние исторического подхода и экономического анализа права позволило получить следующие ре-
зультаты. 

Исключительные права представляют собой особую категорию прав. Указанные права предос-
тавляют правообладателю уникальную возможность использовать объект интеллектуальной собст-
венности, закрепляют за правообладателем соответствующую привилегию, одновременно лишают 
данного правах остальных членов общества. 

Мэггс П.Б. и Сергеев А.П. [6] отмечают, что в основе интеллектуальной собственности лежит 
фактическая монополия определенного лица на некую общность знаний. Это же свойство исклю-
чительных прав отмечают и другие авторы [5], Л.А. Трахтенгерц [7] и Н.В. Макагонова [3]. Тогда, 
согласно экономической теории, у правообладателя появляется возможность единолично контро-
лировать доступ к определённой информации, технологии или произведению, что может приво-
дить к завышению цен. В связи с этим, исключительные права, помимо стимулирования научного 
прогресса, призваны обеспечивать баланс между интересами правообладателя и общества. В рам-
ках данной цели, исключительные права обладают экономической и социальной функциями, а 
также функциями охраны, стимулирования, регулирования и информирования.  

Институт исключительных прав – это исторически сложившееся, устойчивая форма организа-
ции правовых, социальных и экономических отношений, регулирующая порядок признания, ис-
пользования и защиты результатов интеллектуальной деятельности. Данный социальный институт 
являет собой важный общественный механизм, включающий в себя систему норм, правил поведе-
ния и образцов взаимодействия между субъектами правовых отношений в рамках обращения ин-
теллектуальной собственности. Институт исключительных прав выполняет ключевые обществен-
ные функции, способствуя развитию науки, культуры и экономики, а также стимулируя инноваци-
онную деятельность. Важнейшей задачей данного института является поддержание баланса между 
интересами правообладателей и общества, что обеспечивается посредством правового регулирова-
ния границ и пределов осуществления исключительных прав. Установленные законодательством 
ограничения, включая принцип исчерпания исключительного права, временные и территориальные 
рамки, а также возможность свободного использования объектов интеллектуальной собственности 
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в определенных случаях, предотвращают монополизацию знаний и технологий, обеспечивая их 
доступность. Таким образом, исключительное право не только защищает интересы авторов и пра-
вообладателей, но и способствует прогрессу, создавая правовую основу для эффективного исполь-
зования интеллектуальной собственности в интересах всего общества. 

Обладатель исключительного права может распоряжаться результатами интеллектуальной 
собственности, запрещать или разрешать её использование третьим лицам, а также передавать ис-
ключительные права по договору отчуждения или заключить лицензионный договор. Кроме того, 
институт исключительного права предоставляет правообладателям широкий спектр способов за-
щиты интеллектуальной собственности. Защита исключительного права может осуществляться в 
судебном или внесудебном порядке. Выделяю общие и специальные способы защиты исключи-
тельных прав на результаты интеллектуальной деятельности и средства индивидуализации. Услов-
но можно поделить способы защиты исключительных прав на восстановительные (признание пра-
ва автора, возмещение убытков или компенсация) и пресекающие (изъятия оборудования, уничто-
жение контрафактной продукции). Самыми распространенными способами защиты исключитель-
ных прав остаются выплата компенсации и публикация решения суда.  

Тем не менее, существует ряд концептуальных проблем, связанных с гражданско-
правовыми способами защиты исключительных прав. Прежде всего, пул обозначенных про-
блем связан со злоупотреблениями исключительным правом. Злоупотребление правом в юри-
дической науке определено как совершение действий, которыми лицо хотя и реализует свое 
основанное на законе право, но которые не отвечают цели (смыслу, интересу) закона и причи-
няет вред личности, обществу или государству [4, 8]. В таком случае, исключительное право 
становится не стимулом технического процесса, а его препятствием. Исследования показыва-
ют, что 70% и более всех инновационных фирм при получении патентов руководствуются мо-
тивом заблокировать патент конкурента [9]. Ворожевич А.С. выделяет несколько концепций 
такого недобросовестного поведения в отношении патентов: «патентный забор», «патентный 
флудинг», «патентные заросли», «подводные патенты», «патентная засада» [1]. Суть каждой 
стратегии заключается в регистрации большого количества патентов, которые компания ис-
пользует против добросовестных конкурентов с целью получения выгод от судебных тяжб, что 
увеличивает барьеры входа на рынок, вытесняет инноваторов из сферы предпринимательства, не 
давая коммерциализировать новую технологию. 

Для эффективного разрешения указанных проблемных аспектов, наиболее результативным 
представляется применение экономического анализа права. Данный подход является мощным ин-
струментом научного познания, способный выявлять далеко не всегда очевидные взаимосвязи от-
дельных элементов окружающей действительности. А.Г. Карапетов [2] в работе «Экономический 
анализ права» указывает на ряд преимуществ данного подхода. Во-первых, использование эконо-
мического инструментария позволяет в ряде случаев прогнозировать предполагаемые издержки и 
выгоды от действия правовых норм, по меньшей мере в краткосрочной перспективе. Во-вторых, 
правовое регулирование может оказывать амбивалентное влияние на экономику: с одной сто-
роны, чрезмерные ограничения способны затруднять экономический рост, повышая издержки 
ведения бизнеса и создавая барьеры для входа на рынок; с другой – нормы права могут способ-
ствовать укреплению общественного благосостояния за счёт ограничения неправомерного по-
ведения и защиты интересов различных социальных групп. В условиях российской действи-
тельности особую значимость приобретает необходимость точной оценки соотношения обще-
ственных выгод и издержек от введения или отмены правовых предписаний. В-третьих, опира-
ясь на знание типичных поведенческих реакций субъектов на внешние стимулы, возможно бо-
лее точно спрогнозировать издержки, сопряжённые с реализацией правовых норм, включая за-
траты на соблюдение требований, потенциальные коррупционные риски, возникающие при не-
возможности или высокой стоимости соблюдения закона. Наконец, издержки, возникающие 
при функционировании правовых институтов, не всегда выражаются исключительно в денеж-
ной форме, что затрудняет их оценку и требует комплексного подхода при анализе эффективности 
правового регулирования. 

Таким образом, реализация гражданско-правовых механизмов защиты исключительных прав со-
пряжена с рядом концептуальных проблем, наиболее значимой из которых является злоупотребление. 
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При определённых условиях исключительные права перестают выполнять стимулирующую функцию 
и превращаются в инструмент ограничения добросовестной конкуренции и торможения инновацион-
ного развития. В этой связи возникает объективная потребность в пересмотре подходов к регулирова-
нию интеллектуальной собственности. Наиболее перспективным методом анализа и оптимизации пра-
вовых решений в данной сфере представляется экономический анализ права, позволяющий оценивать 
не только юридическую, но и экономическую эффективность правовых норм. 
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ТУРИСТИЧЕСКИЕ ПОТОКИ В РЕСПУБЛИКУ КОРЕЯ  
ИЗ ПРИМОРСКОГО КРАЯ РФ В УСЛОВИЯХ САНКЦИЙ: МЕДИЦИНА  

И КОСМЕТИКА КАК ПРИОРИТЕТЫ ВЫЕЗДНОГО ТУРИЗМА 
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Аннотация. Актуальность определяется необходимостью путешествия в Республику Корея с 
целью приобретения косметической продукции. Проанализированы причины популярности корейского 
медицинского и оздоровительного туризма, корейской косметической продукции для иностранцев и, в 
частности россиян, а также новые способы въезда в страну утренней свежести в связи с введением 
санкций против России после начала Специальной военной операции (СВО) в Украине. Проведен обзор 
динамики туристических потоков из Приморского края РФ в Южную Корею, сделан вывод развитии 
новых путей пребывания в страну, о росте привлекательности медицинского и шопинг-туризма для 
приморцев и дальнейшем развитии российско-южнокорейского сотрудничества. 

Ключевые слова: Республика Корея, корейская косметическая продукция, медицинский ту-
ризм, санкции, российско-южнокорейские отношения, выездной туризм в РК Приморского края. 

TOURIST FLOWS TO THE REPUBLIC OF KOREA FROM THE PRIMORYE 
TERRITORY OF THE RUSSIAN FEDERATION UNDER SANCTIONS: 

MEDICINE AND COSMETICS AS PRIORITIES OF OUTBOUND TOURISM 

Abstract. The relevance is determined by the need to travel to the Republic of Korea in order to purchase 
cosmetic products. The reasons for the popularity of Korean medical and wellness tourism, Korean cosmetics 


