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Одной из наиболее развитых отраелей юридической психологии 
является пенитенциарная (от лат. poenitentiarius - покаянный, 
исправляемый) психология. Ее также называют "исправительно-трудовой", 
"уголовно-исполнительной" (по названию соответствующей отрасли права) 
или "исправительной" психологией. Попытки противопоставить эти 
названия в советский период отражали скорее различия в идеологических, 
нежели научных подходах. В настоящее время термины "пенитенциарная" и 
"исправительная" психология рассматриваются как синонимы. 

Предмет изучения пенитенциарной психологии составляют факты, 
закономерности и механизмы проявлений психики у отдельных 
осужденных, социально-психологические явления в их среде, а также 
эффективность средств воздействия. применяемых сотрудниками 
исправительных учреждений в процессе исполнения различных видов 
наказания. 

Одной из первых отечественных работ, в которых глубоко 
раскрыты проблемы пенитенциарной психологии, является книга М.Н. 
Гернета "В тюрьме. Очерки тюремной психологии" (1925). Автор образно 
раскрывает предмет своего исследования: "Не спертый и тяжелый воздух в 
тюремной камере, не количество воздуха, приходящееся на арестанта, 
интересует автора настоящих строк, а живая душа человека, заключенного в 
тюрьму, с особенностями его переживаний за высокими стенами, за 
крепкими дверями, под охраной внутренней и внешней" [26, с. 331]. Свою 
задачу он видел в изучении влияния лишения свободы на психику и 
поведение осужденных. 

В современной пенитенциарной науке феномен наказания в виде 
лишения свободы рассматривается в трехракурсном плане: кара, 
исправление и профилактика совершения осужденными новых 
преступлений. 

В психологическом аспекте наказание как кара, базируясь на 
закономерностях отрицательного подкрепления, только тогда будет 
действенным, когда суд с учетом субъективной стороны преступления и 
перспектив изменения личности осужденного изберет такую меру 
причинения физических и моральных страданий, которые бы не ожесточали 
его, а заставляли испытывать угрызения совести и стремиться к позитивным 
самоизменениям. В этой связи выбор типа исправительного учреждения (с 
соответствующим режимом - общим, строгим, особым) имеет целью 
реализовать следующие основные функции: карательную, воспитывающую 
и обеспечивающую. 
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